
 

 ר איתן מרקוביץ, רופא שיניים, מומחה בפריודונטיה“ד

 052-5457500| למקרי חירום:  eitan@m-clinic.co.ilל “| דוא 09-7669386| פקס:  09-7675779‘ , כפר סבא | טל62ויצמן ‘ רח

 הוראות לאחר ניתוח רגנרטיבי

 יש לנקוט על פי ההוראות של ניתוח חניכיים רגיל ולשים דגש על הנקודות הנוספות המפורטות מטה .

 ביום הניתוח :

.אין לשטוף את הפה או לצחצח את האזור המנותח 
.להימנע ממזון קשה ו/או חם 
.לא לירוק ולא לשטוף 
 

 בשבועיים הראשונים לאחר הניתוח:

לשטוף את הפה פעמיים ביום למשך חצי דקה לפחות עם תמיסת כלורהקסידין 
.(את שאר אזורי הפה יש לצחצח כרגיל) אין לצחצח את האזור המנותח 
.לאחר הסרת התפרים יש לצחצח את אזור הניתוח בעזרת מברשת רכה במיוחד, ללא מגע בחניכיים 
.אין להשתמש באביזרי צחצוח בין שיני (קיסמים / חוטים / פרוקסברש) באזור המנותח 
 

 משבועיים עד חודש לאחר הניתוח :

.ניתן לחזור בהדרגה לצחצוח שיניים רגיל, כולל באזור המנותח 
.ניתן לחדול מביצוע שטיפות פה רק לאחר שניתן לבצע צחצוח יעיל של כל משטחי השיניים 
.אנו נזמן אותך לביקורות תקופתיות בכדי לאמוד ולבקר אחר תהליכי הריפוי 


